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~Wenn die Geburt zum Trauma wird - Mutter nach schwierigen Geburtserfahrungen
begleiten®,

teilgenommen und die Abschlussprufung erfolgreich abgelegt.

INHALTE:

- Theoretische Grundlagen von Trauma und Geburtstrauma
- Auseinandersetzung mit der Besonderheit ,Trauma durch/wahrend der Geburt’
- Symptome, Signale und Belastungszeichen traumatisierter Frauen

Moglichkeiten und Grenzen der traumasensiblen Begleitung im Wochenbett und der Zeit danach
EinfGhrung in die traumasensible Geburtshilfe/Trauma-Prophylaxe

Bonding und Stillen nach Kaiserschnitt
- Geburts-Trauma-Ausloser
- Verarbeitungswege und -strategien
Korpererinnerung
Methoden zur ganzheitlichen Begleitung von Geburtstraumata
Krisenintervention bei akuter Not
- Anleitung zu Moglichkeiten der Narbenpflege - kérperliche und seelische Heilung
Heilrituale: Heilgesprach und Heilbad

Resilienz und Selbstfursorge fur die Geburtshelfer

Durchgefiihrt wurde die Fortbildung von Dr. med. Ute Taschner, Arztin mit Schwerpunkt traumatische
Geburt, Resilienztrainerin und systemische Beraterin.

Die Bearbeitungsdauer des Kurses umfasst ca. 10 Einheiten 4 45 Minuten und entspricht 10 Fortbildungsstunden
nach Hebammenberufsordnung Baden- Wirttemberg.

Von der Arztekammer Baden-Wirttemberg mit 9 Fortbildungsstunden in Kategorie D anerkannt.
Fortbildungspunkte nur gegen EFN-Nummer und Unterschrift anrechenbar.
VNR: 2760809011840450016. Eine personalisierte Teilnahmebestatigung wird auf Wunsch zugesendet.

SHV: anerkannt mit 9 e-log Punkten bei Buchung Gber den BSS.
CERPs-Registrier Nummer: 323063K. Es wurden 0,5 E, 1,5 L und 7 R-CERPs bewilligt.
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